CUONAMA 2024

CONGRESO NACIONAL DEL MEDIO AMBIENTE

Titulo: Renaturalizacion de
ciudades

Subtitulo: Adaptar al cambio climatico
y mejorar la biodiversidad de Lleida




CUNAMA 2024

RENATURALIZACION DE CIUDADES: ADAPTAR AL CAMBIO CLIMATICO Y MEJORAR LA
BIODIVERSIDAD DE LLEIDA

Esther Fanlo Grasa (Ayuntamiento de Lleida)

Jesus Almarza Temprano (Ayuntamiento de Lleida), Olga Caimons Negrillo
(Ayuntamiento de Lleida), Francesc de Dios Sans (Ayuntamiento de Lleida), Elisenda Pardell Mola
(Ayuntamiento de Lleida), Pietat Pizarro Gonzalez (Ayuntamiento de Lleida), Irene Rodriguez
Jorge (Ayuntamiento de Lleida)



CUNAMA 2024

RENATURALIZACION DE CIUDADES: ADAPTAR AL CAMBIO CLIMATICO Y MEJORAR LA
BIODIVERSIDAD DE LLEIDA

INDICE

INDICE. ..ttt bbb 1

Lo TITULO: sttt bbb 2

2. RESUMEN ...ttt ettt ettt st ettt at et bt et et she et e e b e e st e bt e at et e sbe et e sbeeatenbesbeeneenee 2

3. OBJETIVOS DEL PROYECTO ... ettt s 2

. ACTUACIONES ... s 3
Actuaciones de planifiCation.........cueei i e ae e 3
Actuaciones de intervencidn sobre el espacio pUblico.........cccveivciiiiicciiei e, 3
Actuaciones de participacion ¥y ODEINANZA .....cccccveieiiciiiie et 4
Actuaciones de comunicacién y educacién ambiental .........ccccceeeeiiieiiiiiiiei e, 5

5. CONCLUSIONES ....coiiiitteee et s e e e s s r e e e e s s s sssreneeees 5



CUNAMA 2024

RENATURALIZACION DE CIUDADES: ADAPTAR AL CAMBIO CLIMATICO Y MEJORAR LA
BIODIVERSIDAD DE LLEIDA

1. TITULO:

Renaturalizacion de ciudades: Adaptar al cambio climatico y mejorar la biodiversidad de Lleida

2. RESUMEN

La ciudad de Lleida tiene una gran superficie de zonas verdes urbanas y periurbanas, pero un
anadlisis detallado permite observar que no estan conectadas entre ellas y que no estan
disefadas para acoger una gran biodiversidad.

El proyecto URBAN NAT de Adaptacion al cambio climatico y mejora de la biodversidad de Lleida
pretende conseguir la creacién de espacios verdes naturalizados en la trama urbana de la ciudad,
que estén conectados entre si y también conectando directamente con el entorno periurbano
de la Huerta, con el objetivo de ofrecer oportunidades para que se incremente la biodiversidad
de la ciudad y con la construccidn de corredores verdes urbanos que atraviesen de un extremo
a otro, y que tengan en cuenta diferentes niveles. De esta manera, se conseguira romper
barreras entre el espacio urbano y la huerta y entre el suelo y el techo de la ciudad.

La creacién de nodos ecosistémicos estd pensada para que sean refugios bioclimaticos y de
biodiversidad utilizando soluciones basadas en la naturaleza con aprovechamiento de aguas
pluviales, mejora de la fertilidad de suelo, aumento de la fauna util, creacién de microhabitats
urbanos, elementos de sombra, potenciando los bosques urbanos... para mejorar la
habitabilidad urbana vy las actividades en los espacios verdes, con la participacion de la poblacidn

3.OBJETIVOS DEL PROYECTO

El proyecto URBAN NAT de Lleida persigue renaturalizar la ciudad para crear una infraestructura
verde complejay funcional, aplicando soluciones basadas en la naturaleza, que conecte espacios
verdes y azules, incremente la biodiversidad e impulse la adaptacién al cambio global y los
servicios ecosistémicos del verde urbano.

Asi, el objetivo general del proyecto se concreta en la creacién de una trama verde
tridimensional en la ciudad de Lleida y conectada con el entorno periurbano y los espacios
naturales, aplicando soluciones basadas en la naturaleza, para conseguir una ciudad mas
biodiversa y preparada para el cambio climatico.

Pero todos estos objetivos no representan Unicamente un cambio en la visién técnica del disefio
de los espacios verdes urbanos, sino que requieren la comprensidn y la aceptacion por parte de
la poblacién, lo que requiere una participacion activa de la poblacidon local en el cambio, tanto
en las fases de disefio de proyectos, como en la ejecucidn de la plantacién, el mantenimiento y
el seguimiento de la evolucién de las actuaciones, contribuyendo asi a tener una ciudadania mas
concienciada y activa con el desarrollo sostenible.

Los objetivos especificos del proyecto se concretan en:
0.1 Modelizar las caracteristicas de la conectividad verde y la naturalizacidn en ciudades
intermedias mediterraneas.
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0.2 Creacidn de corredores y nodos naturales integrando y conectando zonas RN2000.
0.3 Generacidn de conectores y nodos verdes urbanos.

0.4 Mejora de la biodiversidad urbana.

0.5 Creacion de un modelo replicable de naturalizacidén de las ciudades en ambientes
mediterraneos.

0.6 Disenar acciones de mitigacion y adaptacién al cambio climatico de la ciudad

0.7 Implicacién de la poblacién en la renaturalizacién de la ciudad y sensibilizacién

0.8 Valoracion de las actuaciones sobre el aumento de la Biodiversidad urbana

4. ACTUACIONES

El proyecto de Adaptacion al cambio climatico y mejora de la biodiversidad de Lleida incorpora
tres tipos de acciones que han de ir coordinadas para el alcance de los objetivos previsto.

En este sentido, se han propuesto actuaciones de planificacidn, que permiten proponer acciones
coordinadas y disefiadas a largo plazo, actuaciones directas de mejora del espacio publico con
plantaciones y reurbanizacién de espacios pavimentados y también actuaciones de
comunicaciéon y implicacion de la poblacién en el desarrollo del proyecto

Actuaciones de planificacion

La elaboracién del Plan de la Natura de Lleida permite analizar el nimero, la distribucion y la
calidad de los espacios verdes tanto urbanos como periurbanos y otros situados en el suelo
rustico, con el fin de planificar una distribucién equitativa del verde urbano entre los diferentes
barrios para conseguir una distribuciéon equitativa y proxima a toda la ciudadania de la
vegetacién urbana.

En un segundo nivel, también se estan desarrollando planes de accidn para la mejora de la
biodiversidad con el disefio de acciones a corto y medio plazo para mejorar las poblaciones
locales de especies de flora y fauna y de habitats de interés, asi como el control de especies
exoticas invasoras que representan una amenaza para la biodiversidad local.

Actuaciones de intervencion sobre el espacio publico

Las actuaciones de intervencidn sobre el espacio publico ser orientan, por un lado, a mejorar los
grandes parques urbanos y periurbanos, para favorecer el uso publico y aumentar los habitats
naturales para la fauna autdctona de interés.

Asi, en el parque central de la ciudad, la colina donde se ubica la Seu Vella, o catedral histérica,
se han construido balsas con vegetacidn helofitica, se han restaurado los taludes con plantas de
magquias arbustivas mediterrdneas de coscoja y espino negro en las zonas de umbria y
matorrales esteparios de esparto o albardin, romero macho y bocha, se han fomentado los
matorrales de plantas labiadas arbustivas de interés para los polinizadores y se han plantado
arboles para sombrear los accesos y recorridos principales,
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Este tipo de actuaciones de restauracidon de habitats naturales y creacién de continuidades
arboladas para el acceso a los parques se ha repetido en los parques periurbanos que rodean la
ciudad: Gardeny, la Mitjana y Les Basses.

Otro nivel de intervencion en el espacio urbano consiste en actuaciones de despavimentaciény
renaturalizacién de calles asfaltadas. Esta actuacidén tiene como objetivo promover un modelo
de espacio publico de proximidad en los barrios donde la conexidn con los espacios verdes
naturalizados sea cotidiana y directa, en las mismas calles donde estan las viviendas,
disminuyendo las calles secundarias con presencia de varios carriles de circulacion
infrautilizados. Estas actuaciones conllevan también la creacién de sistemas urbanos de drenaje
sostenible, creacién de parterres con vegetacion autdctona y estructurada, generacién de
espacios de tranquilidad y reposo para el uso publico y aumento del sombreado en las zonas
mas soleadas.

El tercer nivel de intervencion tiene el objetivo de que la renaturalizacién de espacios urbanos
permeabilice hasta los espacios mas privados. En esté nivel, se actda con la plantacion de “Oasis
de biodiversidad” en los patios de todas las escuelas publicas de la ciudad, la plantacién de
parterres de plantas nutricias para insectos en los parques de los barrios, la promocién de los
alcorques con flores apadrinados por les establecimientos comerciales y la creacién de la Red
de Balcones Verdes de Lleida,

Para recoser todas estas actuaciones se ha disefiado una accién de conexién de espacios verdes
reforzando el arbolado de gran porte de los paseos urbanos arbolados y sombreados y
complementdndolo con parterres que salpican la ciudad de reductos de vegetacién. También
conlleva una actuacién mas intensa sobre las discontinuidades existentes en estos paseos, en
los puntos donde no existe vegetacion, arbolado y sombra.

Para favorecer la conexién de la ciudad con el entorno rural de la Huerta de Lleida y los espacios
naturales que contiene, se ha disefiado un itinerario continuo que recorre los diferentes
espacios de la Red Natura 2000 del municipio y atraviesa la ciudad en direccién este-oeste. Este
recorrido va enlazando pequefios espacios de interés natural como balsas temporales,
pequefios bosquetes, reductos de habitats naturales para crear un corredor de mds de 40
quilémetros.

Y, por ultimo, se han disefiado una serie de actuaciones puntuales y dispersas por todo el
territorio para mejorar la situacion de hdbitats y especies de interés y para controlar las especies
exoticas invasoras de mayor impacto con acciones directas sobre la caia, la periploca, la tortuga
de florida y el vison americano y generacién de refugios y mejoras de habitat para galdpago
leproso, murciélagos, anfibios y diversas especies de aves.

Actuaciones de participacion y gobernanza

El disefio y la gestién del espacio publico requiere de actuaciones de participacién de la
poblacién mas cercana para conseguir proyectos que, ademdas de maximizar los valores
naturales de los espacios, también sean valorados y utilizados de forma habitual y cotidiana por
la poblacién local. Para ello es importante hacer un esfuerzo de deteccién de intereses y
necesidades, de conocimiento sobre la percepcién y el uso de los espacios verdes existentes y
de debate y participacién en el disefio y la ejecucidn de los proyectos. De esta manera, se han
organizado “Puntos de observacién de la biodiversidad” en las plazas y parques de los diferentes
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barrios, con la presencia de educadoras y material para que los usuarios pudieran observar los
espacios verdes bajo el prisma de la biodiversidad existente y los servicios ecosistémicos que
ofrecen, y recoger propuestas y opiniones sobre los criterios de renaturalizacidon de espacios
verdes. Asi, todas las acciones del proyecto incorporan participacidon de vecinos, escolares,
grupos de jovenes, etc. en algin momento de la ejecucion del proyecto, principalmente en la
plantacién de drboles o de plantas arbustivas, pero también en la creacion de senderos, riego
de apoyo a la implantacién de la vegetacidn, instalacién de refugios de fauna o colocacién de
carteles informativos.

Actuaciones de comunicacion y educacion ambiental

Desde el proyecto URBAN NAT de Adaptacidn al cambio climatico y mejora de la biodiversidad
de Lleida se ha disefiado una completa estrategia de comunicacion y educacién ambiental
orientada tanto a dar a conocer los proyectos y las acciones que se desarrollan en la ciudad,
como a explicar y promocionar los cambios que supone realizar actuaciones utilizando
Soluciones basadas en la naturaleza, asi como los cambios que implica la gestion de espacios
verdes con criterios de renaturalizacion urbana. Asi, se han realizado numerosas actividades
guiadas, comunicacién en redes sociales y elaboracion de materiales de consulta para explicar
conceptos complejos y poco habituales como son:

e el uso preferente de plantas autdctonas, elegidas por su capacidad de adaptacion a
condiciones climaticas de la zona y con valor estratégico a la hora de dar refugio a la
fauna, en las que no predominan las floraciones ornamentales.

e laconformacién de los parterres con estructuras complejas que dispongan de diferentes
estratos de vegetacion (arbolado, arbustiva, lianas, matorral y plantas herbaceas),

e el esfuerzo por generar y conservar suelos fértiles con materia orgdnica, estructura
compleja y poca compactacion, donde se acumule y descomponga la hojarasca y se
estructuren horizontes organicos, reduciendo las zonas con pavimentos impermeables
Unicamente a los espacios de paso y de reposo.

e la convivencia con las plantas espontdaneas que en algunos casos, aportan diversidad y
adaptacion a las condiciones locales.

e Llarecogida y canalizacién de las aguas pluviales al subsuelo, con sistemas urbanos de
drenaje sostenible, para evitar su derivacion a la red de alcantarillado

5. CONCLUSIONES

El proyecto URBAN NAT de adaptacion al cambio climatico y mejora de la biodiversidad de Lleida
esta proporcionando una oportunidad de acelerar el cambio a una nueva mirada y comprension
de las funciones de les espacios verdes urbanos de forma que proporcionen un mayor confort a
la ciudadania y una posibilidad de contacto cotidiano con la naturaleza, asi como Ia
incorporacién de soluciones basadas en la naturaleza a la hora de afrontar retos y mejoras a los
problemas urbanos.



