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2. Resumen ejecutivo

El proyecto "La6.6deBellaterra" es una carrera de 6.6 km organizada en Bellaterra con
el objetivo de concienciar a la poblacion sobre la reduccion de emisiones de CO.. Esta
distancia simboliza las 6.6 toneladas de CO: emitidas anualmente por cada habitante
de Bellaterra. Ademas de promover la actividad fisica y el disfrute del entorno natural,
el evento tiene un enfoque inclusivo al contar con modalidades adaptadas para
personas con diversidad funcional.

Uno de los componentes mas importantes del proyecto es la regeneracién anual de un
fragmento del bosque local, comenzando con la Font de la Bonaigua, donde parte de
las inscripciones han sido destinadas a financiar esta restauracion. La carrera se
disefid para ser "carbono y plastico neutro", compensando su huella de carbono con la
plantacion de arboles y apoyando proyectos de neutralizacion de plasticos.

Finalmente, se espera que este evento sea replicable en otras comunidades,
promoviendo un modelo sostenible y contribuyendo a la lucha contra el cambio
climatico.

3. Introduccion

Contexto: El cambio climatico es uno de los mayores desafios de nuestro tiempo, y la
concienciacion y accién a nivel local son fundamentales para su mitigacion. Bellaterra,
una localidad comprometida con el medio ambiente. Por ello, organiza proyectos y
eventos como "La6.6deBellaterra" con el fin de involucrar a la comunidad en la
reduccion de sus emisiones y la regeneracion de sus espacios naturales.

Propdsito: El proyecto tiene como objetivo central promover la sensibilizacion sobre la
importancia de reducir las emisiones de CO:, la regeneracién del entorno natural y la
inclusion social, mediante la organizacion de una carrera popular en la que toda la
comunidad pueda participar.



4. Objetivos del proyecto

1.

Sensibilizacion ambiental: Concienciar a los participantes sobre el impacto de
las emisiones de CO: y la necesidad de reducirlas, usando las 6.6 toneladas
anuales emitidas por habitante como referencia.

Regeneracion del entorno natural: Promover la recuperacion del bosque de la
Font de la Bonaigua mediante la plantacion de especies autoctonas,
fortaleciendo la biodiversidad local y la resistencia del ecosistema.

Inclusién social: Asegurar que personas con diversidad funcional puedan
participar en la carrera mediante un recorrido adaptado, promoviendo la igualdad
de oportunidades.

Reduccién de la huella ambiental del evento: Minimizar las emisiones
generadas por el evento y compensarlas mediante la plantacion de arboles,
ademas de neutralizar los residuos plasticos generados.

Replicabilidad: Desarrollar un modelo de evento replicable en otras
comunidades, integrando sostenibilidad, deporte e inclusion.



5. Descripcion del proyecto
Evento principal: La carrera

"La6.6deBellaterra" es una carrera de 6.6 km que se desarrolla en el entorno natural de
Bellaterra. El recorrido atraviesa senderos naturales, promoviendo la conexion con la
naturaleza. En su primera edicién, se ofrecieron tres modalidades: running, marcha
nordica y una carrera inclusiva de 500 metros adaptada para personas con diversidad
funcional. La participacion total superdé las 400 personas, que disfrutaron de una
jornada de deporte en un ambiente inclusivo y sostenible.

Sensibilizacion ambiental

Previo al evento, se realizaron campafias de comunicacion centradas en la reduccién
de emisiones de CO., explicando la relacion entre la distancia de la carrera y la
cantidad de emisiones anuales por habitante de Bellaterra. Durante el evento, se
instalaron puntos informativos sobre el cambio climatico y la importancia de actuar
localmente para reducir el impacto global.

Regeneracion del bosque

Una parte de las inscripciones sera destinada a la regeneracion del bosque contiguo a
la Font de la Bonaigua. Esta accion incluye la plantaciéon de especies autoctonas que
promuevan la biodiversidad y fortalezcan la resistencia del ecosistema ante el cambio
climatico. El plan de restauracién sera implementado en colaboracién con el Area
Metropolitana de Barcelona.

Medidas de sostenibilidad

El evento fue disefiado para ser "carbono y plastico neutro". Se calculd la huella de
carbono generada por la carrera y se compensara mediante la plantacion de arboles en
Bellaterra. En cuanto a los residuos plasticos, una parte de las inscripciones fue
destinada a proyectos de compensacion gestionados por asociaciones especializadas.

Inclusioén social

La modalidad inclusiva de 500 metros permitié que personas con diversidad funcional
participaran plenamente en el evento. Este recorrido adaptado garantizé accesibilidad y
reforz6 el compromiso del proyecto con la igualdad de oportunidades para todos los
miembros de la comunidad.



Colaboracion con entidades locales

El proyecto involucré a diversas asociaciones y entidades locales, como “La unié de
veins de Bellaterra”, la Fundacio Els xiprers (Atencion a personas adultas con TEA),
Grup Escolta Bellaterra (entidad sin animo de lucro para llevar a cabo actividades
educativas), “LHortiga, de I'hort a casa”, entre otros.

Eco welcome pack

Al finalizar la carrera, los participantes recibieron un eco welcome pack con productos
ecoldgicos y sostenibles, apoyando a cooperativas locales de agricultura ecoldgica.
Este gesto promovié el consumo responsable y la conciencia ambiental entre los
participantes.

6. Presupuesto y Financiacién

El proyecto "La6.6deBellaterra” ha contado con un presupuesto total de 15.800 €,
distribuido y financiado de la siguiente manera:

e Subvencion de la Diputacion de Barcelona: 8.500 €
e Ingresos por inscripciones: 4.800 €
e Aportacién de las arcas municipales: 2.500 €

Ademas, los premios y parte del avituallamiento para los participantes fueron
cubiertos mediante aportaciones de empresas patrocinadoras, lo que permitid
reducir costos en estos apartados especificos.

Este modelo de financiacion ha sido clave para garantizar la viabilidad del evento,
equilibrando fondos publicos, privados y las contribuciones de los propios participantes.

7. Analisis de Impacto

Este apartado analiza, de manera cualitativa y cuantitativa, el impacto del evento en
términos ambientales, sociales y econémicos.

Impacto Cualitativo

Para los vecinos de Bellaterra, la organizacion de esta carrera ha sido motivo de
orgullo, pues responde a su aprecio por la cercania con la naturaleza, segun encuestas
locales. Los participantes han destacado el redescubrimiento de zonas y caminos, a



menudo desconocidos incluso por la comunidad. Ademas, la imagen de Bellaterra
como destino atractivo y sostenible se ha reforzado entre aficionados de localidades
vecinas, que valoran el enfoque solidario y ecoldgico del evento.

Impacto Cuantitativo

La carrera reuniéo a mas de 400 participantes en su primera edicion, un éxito notable
considerando su posicionamiento mas social que competitivo. A nivel de presupuesto,
el evento se organizd con un gasto minimo de 2,500 € para el municipio, gracias a una
subvencion de la Diputacion de Barcelona y los ingresos de las inscripciones.

Impacto Ambiental

La carrera ha generado un impacto estimado de 1,7 toneladas de CO., cifra baja
comparada con eventos similares, gracias a la cercania de la estacién de tren de
Bellaterra al inicio del evento, que facilité el acceso, y a los abastecimientos de frutas
de proximidad.

Este CO:. sera compensado antes de la siguiente edicidon mediante la regeneraciéon de
un bosque de 5,000 m? en “La Font de la Bonaigua®”, un espacio con pinos, robles y
encinas capaz de absorber entre 2,23 y 4,02 toneladas de CO. anuales por hectarea,
adecuado para la compensacion prevista.

Impacto Social

La carrera se disefid con un enfoque inclusivo en colaboracion con las dos
organizaciones de educacion especial de Bellaterra, facilitando la participaciéon activa
de personas con diversidad funcional. Un aspecto valorado por las familias implicadas y
por la comunidad local.

Impacto Econémico

El evento contribuyd a la economia local, ya que el punto de salida y llegada estaba en
la zona comercial junto a la estacién de tren, lo que favorecio la afluencia al sector de
restauracion y al pequefio comercio de la localidad, impulsando el flujo de visitantes en
un dia festivo.



8. Evaluacion de resultados

Los objetivos planteados se han superado con creces. La meta inicial de 300
participantes alcanzoé los 402, y el evento logré una amplia visibilidad en medios locales
y a través de canales oficiales de Bellaterra. La integracién de la carrera en la Fiesta
Mayor de Bellaterra aumento significativamente el alcance y la participacion.

Para la proxima edicién, se plantea una campafia de comunicacion extendida a toda la
provincia de Barcelona, asi como un aumento en los patrocinios, tomando ventaja de la
experiencia y el éxito de esta primera edicion.



ANEXO

Video resumen de la carrera: https://www.youtube.com/watch?v=_H43YEKtP4M

Instagram: https://www.instagram.com/cursa_la6punt6debellaterra/

Web: https://labpunt6debellaterra.cat/
Resultados de la huella de carbono del acto

BWN =

RESULTATS PETJADA DE CARBONI - CURSA 6,6 2024 [ Lab.b

DE BELLATERRA
GREENHOUSE
GAS PROTOCOL

[ kgCO2eq | %
ABAST 1: Emissions directes 41,5 2,44%
ABAST 2: Emissions indirectes electricitat 0,0 0,00%
ABAST 3: Altres emissions indirectes 1.657,8 97,56%
TOTAL EMISSIONS CURSA 6,6 BELLATERRA 2024 1.699,3 100%
Participants cursa 402 inscrits
Rati emissions GHG activitat 4,23 kg C02,eq/participiant
Emissions per habitant Espanya 2022 5,48 t C02,eq/hab
% del total de GEH 0,077%
km equivalents en cotxe 33,5 km



https://www.youtube.com/watch?v=_H43YEKtP4M
https://www.instagram.com/cursa_la6punt6debellaterra/
https://la6punt6debellaterra.cat/
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Organitzacié 32 2%
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5. Estudio de la compensacion de la regeneracion forestal

Estoc C d' | Font Factors correctors capat d'
Escenari IPCC A2
Unitats (Tones de C/ha) (Tones CO2/ha) (Tones de C/ha any) (Tones CO2ha any) Escenari IPCC B2 Optimista Pessimista
BOSCOS i MATOLLS

Pi pinyer 236,58 2,23 a* 1,47 13
Pi blanc 176,41 2,46 a*

Pi negre 2724 3,77 a*

Pi roig 260,04 4,02 a*

Pinassa 209,46 2,93 a*

Roures 219,48 3,39 a*

Faig 545,59 8,1 a*

Alzina surera 218,68 2,31 a*

Alzina 326,84 4,74 a*

136 49,87 0 o+ |
CONREUS LLENYOSOS |

Vinya 82 30,07 0,24 0,88 b*

Oliveres 227 83,23 0,16 0,59 b*

Fruiters de llavor 31,7 116,23 0,88 3,23 b*

Fruiters de pinyol 225 82,50 0,67 2,46 b*

Fruiters de closca 12 44,00 0,13 0,48 b*

Fruiters citrics 60,95 223,48 35 12,83 b*

Fuente: Laura Jarauta Rovira (Enginyera Industrial CEA® CEM®)

6. Fotografias del evento
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Amiba la 1a Cursa a la Natura de Bellaterra: La
6.6 de Bellaterra

Dijous, 25 de juliol de 2024

L'11 de setembre se celebrara la primera edici6 de la cursa La 6.6 de Bellaterra, &

dissenyada per fomentar la consciéncia mediambiental i la sostenibilitat. ”l 55
ab.

ey OE BELLATERRA

L'EMD de Bellaterra presenta la primera edici6 de La 6.6 de Bellaterra, que se
celebrara el proper 11 de setembre. Una cursa a la natura dissenyada per
fomentar la consciéncia mediambiental i la sostenibilitat. El nom de la cursa, 6.6,
fa referéncia al recorregut de 6.6 Km i perqué coincideix amb la mitjana de tones
de CO, anual per habitant de Bellaterra.

L'objectiu principal d'aquesta iniciativa és oferir una nova experiéncia esportiva
que permeti gaudir de la natura mentre es promou la necessitat de disminuir les
emissions de CO, que contribueixen al canvi climatic. La cursa pretén ser una
eina per sensibilitzar la comunitat sobre la importancia de cuidar el medi
ambient, aspirant a un futur més saludable i sostenible per tothom.

La 6.6 de Bellaterra inclou tres proves: modalitat running, marxa nordica i una
cursa inclusiva. Aquesta cursa inclusiva esta oberta a persones amb diversitat
funcional, i es compromet a regenerar anualment una part del bosc de Bellaterra
mitjangant una gesti6 forestal adequada. En aquesta primera edicio, el bosc
seleccionat per a la regeneracio és el bosc contigu a la Font de la Bonaigua.




Bellaterra

Inici / Actualitat / Societat

Bellaterra tindra una nova cursa anomenada 'La 6.6'

L'objectiu és combinar esport, natura i compromis mediambiental i es busquen voluntaris i
voluntaries
per Redaccid

Societat

Dimecres, 31 de juliol de 2024 - 10:00h

Estéludissenyacla per fomentar la consciéncia mediambiental i la sostenible | Mathis
arille

BellaterraDiari és possible gracies a una xarxa de socis i anunciants. Si t'agrada el
contingut que fem, considera fer-te soci o anunciar la teva empresa aqui

NOVETAT! Reserva els teus espais publicitaris aqui!

L'11 de setembre se celebrara la 1a cursa ‘La 6.6 de Bellatera’, dissenyada

per fomentar la consciéncia mediambiental i sostenible, a la vegada que es fa esport. I
és que el seu nom fa referéncia al recorregut de 6.6 km que tindra la carrera i també a
la mitjana de tonelades de CO, g d Iment per cada habitant de
Bellaterra.

L'objectiu principal d'acuesta iniciativa és oferir una nova experiéncia esportiva que
permeti gaudir de la natura mentre es promou la necessitat de reduir les emissions. La
cursa pretén ser una eina per sensibilitzar la comunitat sobre la importancia de cuidar el
medi ambient, aspirant a un futur més saludable i sostenible per tothom.

La 6.6 de Bellaterra incloura tres proves: modalitat running, marxa nordica i una cursa
inclusiva, oberta a persones amb diversitat funcional, i es compromet a regenerar
anualment una part del bosc de Bellaterra mitjancant una gestio forestal adequada. En
aquesta primera edicié, el bosc seleccionat per a la regeneracié és el hosc contigu a la
Font de la Bonaigua.
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Arriba la 1a Cursa a la Natura de Bellaterra: La 6.6 de
Bellaterra

26 de juliol de 2024 a les 10:03
L'11 de setembre se celebrara |a primera edicid de la cursa La 6.6 de Bellaterra, dissenyada per fomentar la
consciéncia mediambiental i la sostenibilitat.

L'EMD de Bellaterra presenta la primera edicié de La 6.6 de Bellaterra, que se celebrara el proper 11 de setembre. Una cursa ala
natura dissenyada per fomentar la consciéncia mediambiental i la sostenibilitat. El nom de la cursa, 6.6, fa referéncia al

recorregut de 6.6 Km i perqué coincideix amb la mitjana de tones de CO, anual per habitant de Bellaterra.

L'objectiu principal d'aquesta iniciativa és oferir una nova experiéncia esportiva que permeti gaudir de la natura mentre es
promou la necessitat de disminuir les emissions de CO, que contribueixen al canvi climatic. La cursa pretén ser una eina per
sensibilitzar la comunitat sobre la importancia de cuidar el medi ambient, aspirant a un futur més saludable i sostenible per

tothom.

La 6.6 de Bellaterra inclou tres proves: modalitat running, mana nordica i una cursa inclusiva. Aquesta cursa inclusiva esta
oberta a persones amb diversitat funcional, i es compromet a regenerar anualment una part del bosc de Bellaterra mitjangant
una gestid forestal adequada. En aquesta primera edicig, el besc seleccionat per a la regeneracio és el bosc contigu a la Font de

la Bonaigua.
Una nova cursa

L'EMD ha decidit enfocar aquesta nova cursa a tota mena de piblic, oferint diverses modalitats i reforgant el valor ambiental, en
linia amb les politiques del govern actual. La cursa esta organitzada des de I'EMD de Bellaterra, que compta amb la col-laboracid

de la Diputaci6 de Barcelona, la Unié de Veins, el Grup Escolta, la Fundacié El Xiprers, entre d’altres.

No et perdis l'oportunitat de formar part d'aquest esdeveniment que combina esport, natura i compromis mediambiental.

Agenda d'activitats

Consulta ['agenda de totes les

activitats a cerdanyola.cat.
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Bellaterra

Inici [/ Actualitat / Societat

402 participants en la primera Cursa 6.6 de Bellaterra

La solidaritat i la sostenibilitat van ser els pilars fonamentals de l'esdeveniment esportiu

per Araceli Florit Pons

Societat

Dimecres, 25 de setembre de 2024 - 10:06h mn

El recorregut va transcérrer en un entorn natural | Rafael Ojeda Muiioz

BellaterraDiari és possible gracies a una xarxa de socis i anunciants. Si t'agrada el
contingut que fem, considera fer-te soci o anunciar la teva empresa aqui

NOVETAT! Reserva els teus espais publicitaris aqui!

La Cursa 6.6 de Bellaterra es va estrenar amb un rotund éxit de participacio. El passat
11 de setembre, van ser 402 les persones que es van inscriure en una primera edicio
sustentada pels seus dos pilars fonamentals, la solidaritat i la sostenibilitat. Es va poder
gaudir d'un ambient festiu, saludable i comunitari, una mentalitat que representa
l'esperit de Bellaterra

Amb la intencio de potenciar la inclusio, es van organitzar tres categories, la 0 promeses catglunes que
comanden I'ecosistema startup

de running, la de marxa nérdica i la cursa inclusiva. En total, van ser 402 els barceloni
participants i 35 els seus voluntaris. Aixi mateix, ['objectiu de

l'esdeveniment esportiu no era pas la competicio, tal com assenyalava el president de
'EMD, Josep Maria Riba, siné la connexié amb la natura i el compromis amb el medi
ambient.

La motivacid per la sostenibilitat

Com no podia ser d'una altra manera, el recorregut va transcorrer en un entorn natural,
promovent la connexié amb la natura i la consciéncia ambiental, amb l'objectiu de
reduir les emissions de CO,. Es aquest concepte el que dona nom a la cursa: 6 sén les
emissions de CO, de mitjana que emet cada bellaterrenc en un any. Aquesta relacio
amb el medi ambient no és nova, ha estat present en el discurs del president de l'EMD
des de l'inici del seu mandat.

MA~ HAamidae
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L'EMD de Bellaterra celebrara, el proper 11 de setembre, la primera edicié de la ~oubyimiirmie vl
cursa “La 6.6 de Bellaterra”, juntament amb el suport de la Diputacié de Barcelona.
La cursa ha estat dissenyada per fomentar la consciéncia mediambiental i la

[ L - PUBLICITAT -
sostenibilitat. El nom de la cursa, 6.6, fa referéncia tant als 6,6 km del recorregut ™
de la cursa com a la mitjana de 6,6 tones de CO, emeses anualment per habitant a
Bellaterra. L'objectiu principal d’aquesta iniciativa és oferir una nova experiéncia :

- - . . IMMOBILIARIA
esportiva que permeti gaudir de la natura mentre es promou la necessitat de SANT QUIRZE
reduir les emissions de CO, que contribueixen al canvi climatic. —

La cursa pretén sensibilitzar a la ciutadania sobre la importancia de cuidar el

medi ambient, amb l'aspiracié de construir un futur més saludable i sostenible per A

Sant Quirze del Vallés

a tothom. Per aquest motiu, en aquesta la edicid, una part de la quota d'inscripcié info@immosq.com
- 0 iy immobiliariasantquirze.
de la cursa es destinara a contribuir a pagar els costos de la regeneraci6 del bosc O ey rtes

contigu a la Font de la Bonaigua de Bellaterra.

Modalitats de la cursa
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12 CURSA A LA NATURA
DE BELLATERRA’

s . .n‘-'-

11 DE SETEMBRE \ SORTIDA 10h Placa del Pi ™

Est BBellaterra -FGC)

PERAMESINFORMACIO
Qué cal saber per apuntar-s’hi? [ INSCRIPCIO
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